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Wie glücklich machen uns Tiere?
Warum Biodiversität so wichtig ist
Vier Unternehmerinnen mit Passion
commbonding® Coaches stellen sich vor
Feines für Mensch & Hund
Buch & Geschenktipps

 Sonderausgabe
NEU! Die C&F Sofa + Betten Kollektion
Was Weihnachten so besonders macht
coachdogs® goes Mantrailing

Sonderausgabe
NEU! Die C&F Sofa + Kissen Kollektion
coachdogs® goes Mantrailing
„Underdog“ | ein beispielloses Projekt verdient Unterstützung!
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WAU!effekt  ist eine 
Publikation

von Patricia Fischer-Elfert
www.wau-effekt.com 

Zwei Ankündigungen sind uns eine 
Sonderausgabe wert!

Die C&F Sofa- und Kissen-Kollektion
Bei  CHENY & FRIENDS gibt  es  nun endlich unsere  Sofa‐  und Kissen‐KollekAon. 
Wunderbar weiche und edle Liegeplätze für kleine und große Hunde, die sofort 
zum Lieblingsplatz werden. Die  aktuelle  KollekAon in hochwerAgem  schwarzen 
Samt  ist  zudem  genau  das richAge warme  Nest,  das nach kaltem  Spaziergang 
zum Einkuscheln einlädt. 

2011 | 5 Jahre coachdogs®

Grund  genug, mit  der coachdogs® | commbonding® Akademie  durchzustarten 
mit  spannenden  neuen  Angeboten  für  Unternehmen  wie  Privatkunden.  Vor 
allem ein Angebot möchten wir heute  schon einmal  als  „AppeAzer“  vorstellen: 
coachdogs® goes Mantrailing! 

Die größte Freude ist, Freude zu schenken. 
Und  so  ist  gerade  Weihnachten,  das  Fest  der  Liebe,  eine  gute  Gelegenheit, 
unseren  Lieben mit  einem  schönen Geschenk unter dem Weihnachtsbaum  zu 
zeigen,  dass wir  an  sie  denken.  Es  ist  aber  auch  eine  gute  Gelegenheit,  an 
diejenigen zu denken, die  unsere  Hilfe brauchen. Mit dem  Projekt  „Underdog“ 
der  Streetwork‐  und  Obdachlosenhilfe  fi]y  fi]y  in  Düsseldorf,  erreichen 
ehrenamtlich  arbeitende  Streetworker  und  Veterinäre  Mensch  und  Tier 
gleichermaßen,  bieten  Hilfe  und  geben  Hoffnung.  Denn  der Hund  ist  o]  der 
einzige  Partner  und  Freund  im  Leben  auf  der  Strasse,  der Halt  gibt  und  das 
Gefühl, gebraucht zu werden. Wir finden dies absolut unterstützenswert!

Aktuelle News rund um Mensch, Tier und Coaching gibt es  natürlich auch über 
die Feiertage in unseren Facebook‐Profilen. 

Vorweihnachtliche Grüße, 

Foto: Max Bechmann
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News | Aktuelles | Spannendes

www.facebook.com/fischer.patricia
www.facebookcom/commbonding.akademie
www.facebookcom/chenyandfriend

http://www.wau-effekt.com
http://www.wau-effekt.com
http://www.facebook.com/fischer.patricia
http://www.facebook.com/fischer.patricia
http://www.facebookcom/commbonding.akademie
http://www.facebookcom/commbonding.akademie
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bed + sofa collection   |   www.cheny-friends.com

Die CHENY&FRIENDS 
Sofa- und Kissen-Kollektion

Das besondere Weihnachtsgeschenk für 
besondere Hunde!

Das  besondere  Weihnachtsgeschenk  für  besondere  Hunde!  Die 
wunderschöne  CHENY&FRIENDS  Hundesofa  und  ‐kissen  KollekAon 
(Original  Lillibed®)  aus   hochwerAgem  schwarzem  Baumwollsamt 
geferAgt mit  edler SAckerei  und umlaufender Paspel  in silber. Sofas 
und  Kissen  zeichnen  sich  aus  durch  einen  besonders   hohen 
Liegekomfort.  Sie sind edel,  robust und formstabil auch bei  höherer 
Beanspruchung.  Die  Bezüge  sind  abziehbar  und  bei  30  Grad 
waschbar. Die  eingesetzte Füllung ist anAallergen und ÖKO‐TEX 100 
zerAfiziert.

Neue Partner

Wir  freuen  uns  über  die  Partnerscha]  mit  der  Firma  Lillibed®, 
welche  internaAonal bekannt  ist  für allerhöchste FerAgungsqualität, 
innovaAve Technologie und ausgezeichnetes Design!

Schnell  haben  Thomas Reichenauer  (Lillibed®)  und  ich  festgestellt, 
dass  wir  in  unseren  Unternehmensphilosophien  nah  beieinander 
liegen.  Schönes mit  Gutem  verbinden  und Mensch und  Hund eine 
Freude  bereiten  mit  allerbesten  Produkten,  die  halten  was  sie 
versprechen.  Mit  Liebe,  Herz  und  Verstand  nehmen  in  beiden 
Unternehmen  kreaAve  Ideen  Gestalt  an.  Die  Zusammenarbeit  mit 
Kunden  und  Partnern  macht  immer  wieder  Freude.  Denn  den 
allergrößten Wert  legen beide  Unternehmen  auf  die  Zufriedenheit 
von zwei‐ und vierbeinigen Kunden. Feedback wird ernst genommen 
und man hat  jederzeit ein offenes Ohr für Fragen und Anliegen. Der 
Anfang  ist  gemacht.  Sie  dürfen  gespannt  sein  auf  unsere  neuen 
Ideen und weitere  exklusive  Produkte  von CHENY  & FRIENDS® und 
Lillibed®. 

CHENY & FRIENDS Hundesofas und ‐kissen gibt es beim autorisierten 
Fachhandel. Adressen unter: 

www.cheny‐friends.com oder www.lillibed.de
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Modelle | Größen | Preise

Hundesofas 

Unverbindliche Preisempfehlung:

Größe S 50cm 50 x 35 x 20 cm  229,00€*
Größe M 70cm 70 x 50 x 25 cm  259,00€*
Größe L 90cm 90 x 60 x 30 cm  289,00€* 

Hundekissen

Unverbindliche Preisempfehlung:

Größe L 80x100cm  329,00€*
Größe XL 90x120cm  369,00€*

*alle Preisangaben sind Endverbraucherpreise inkl. ges. MWST

http://www.cheny-friends.com
http://www.cheny-friends.com
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5 Jahre coachdogs®

Die  urspüngliche  Idee  zu  coachdogs®  enstand  2006.  Das 
Zusammenleben  mit  derzeit  drei   Hunden  barg  so  manche 
Herausforderung,  die  Patricia  Fischer‐Elfert  im  täglichen 
Zusammenleben meistern musste.  Vor  allem  auf  die  Feinheiten  in 
der KommunikaAon kam es an und auf die richAge Führung. Geduld, 
Gelassenheit und Konsequenz waren gefragt und tägliches Lernen. 

2008 erhielt  das Trainings‐Konzept  den „Interna(onalen Deutschen 
Trainings‐Preis  in  Silber“.  Viele  zufriedene  Kunden  haben  seitdem 
erfolgreich  mit  den  coachdogs  trainiert  und  die  coachdogs®  | 
commbonding® Akademie wurde gegründet, um weitere Coaches  in 
Deutschland und Österreich auszubilden. 

Zu  unserem  5‐jährigen  Jubiliäum  bieten  wir  neben  unserem 
bewährten  Trainings‐  und  Coachingangebot  im  Bereich 
KommunikaAon  und  Führung  ein  spannendes  neues  Trainings‐
Konzept an: 

coachdogs® Mantrailing!
Mantrailing ist eine spezielle  Form der Personensuche  mit dem Hund, bei 
welcher  der  Hund  dank  seines   hervorragenden  Geruchssinns  eine 
vermisste Person anhand ihres Individualgeruchs sucht. 

WichAg  ist  beim  Mantrailing  vor  allem  die  fein  abgesAmmte  und 
zielorienAerte Teamarbeit  zwischen Mensch und Hund sowie  die  richAge 
Führung. Den Fokus  nicht aus  den „Sinnen“  zu verlieren,  darum geht  es. 
Der  Hund nutzt  seinen brillanten Geruchssinn.  Der Mensch  interpreAert 
die  vom  Hund  ausgehenden  Signale  visuell.  Hier  kommt  es  darauf  an, 
kleinste   Signale   zu  erkennen,  die   der  Hund  anzeigt  und  zielorienAert 
darauf  zu  reagieren.  Mantrailing  stellt  ebenso  Anforderungen  an  eine 
präzise Technik wie an IntuiAon und KonzentraAon.

Genau darauf kommt es  auch im Business‐Alltag an. Die Führungskra] hat 
ein Ziel, und es  gilt,  dieses  gemeinsam mit einem Team zu erreichen. Die 
erste Voraussetzung hierfür ist, die  vorhandenen Ressourcen so fokussiert 
wie möglich zu nutzen. Wir sollten also unsere eigenen Ressourcen   und 
die jedes  einzelnen Teammitglieds möglichst gut einschätzen können, um 
diese für die Zielerreichung richAg einsetzen zu können. 

Ressourcen  sind  hierbei   das  jeweilige  Potenzial  eines  Menschen:  seine 
Talente,  Fähigkeiten und Stärken,  die jeweils  situaAv eingebracht werden 
können.  Je  besser  wir  diese   bei   uns   selbst  und  für  jedes  einzelne 
Teammitglied einschätzen können,  desto  fokussierter  können wir  unsere 
Energien  einsetzen  und  uns  voll   und  ganz  auf  unsere   Aufgabe 
konzentrieren. 

coachdogs® Mantrailing

Das Plus bei coachdogs® Mantrailing – Die Zielearbeit!

Führungsstärke   liegt  niemals  darin,  „Befehlsgewalt“  auszuüben 
sondern  sich  im  Team  fein abzusAmmen  und  die  eigene  Führung 
situaAv  an  Rahmenbedingungen  wie  Menschen  anzupassen.  Die 
Voraussetzungen:  Eine  geschulte   Wahrnehmung  und  Flexibilität, 
Bedürfnisse zu erkennen und darauf einzugehen.  Genau dies  wird 
im  Training  mit  dem  Hund  geschult  und  direkt  auf  den 
Businesskontext übertragen.

Eine  feine  Wahrnehmung  ist  die  Basis  von  guter  Führungsarbeit. 
Dies  gilt  für die Führung eines Hundes ebenso wie  für  die  Führung 
von Menschen. 

Ein Profi‐Mantrailer‐Team: Chris Boysen mit Phil

coachdogs® Mantrailing

Die hocheffektive Wahrnehmungsschule, die gleichzeitig Intuition, 
Konzentration und Präzision fördert, ist der beste Weg zur souveränen 
Führung – und damit zum gemeinsamen Erfolg. 

WAU!effekt | sonderausgabe christmas 2010             seite _03



| training & coaching |

friends

Das Angebot

Für Unternehmen 

1‐Tages‐Basis‐Training
2‐Tages‐Intensiv‐Training
2‐Tages‐Event „Open Senses“ im Rheingau (inkl. Sensorik‐Seminar)

Inhalt Training:
Wie führe ich authenAsch? 
Wie erkenne ich die Bedürfnisse anderer? (Wahrnehmungsschule!)
Wie erreiche ich mein Ziel am effekAvsten?
Was ist dafür wichAg?
Wie wichAg ist die IntuiAon („das richAge Näschen“)?
Wie kann ich lernen, meine IntuiAon besser zu nutzen?
Wie kann ich besser Entscheidungen treffen? 
Wie gelingt Teamarbeit?

Ziele Training:
Die  Entwicklung  einer  feineren  Wahrnehmung,  der  Ausbau  von 
KommuniktaAons‐  und  Führungsqualitäten  sowie  die  OpAmierung 
von Teamarbeit. 

Event (Rheingau):
Ergänzend  zu  den  Inhalten  des  Trainings  wird  in  den  2‐Tages‐Event 
„Open‐Senses“  der  Besuch  eines  Sensorik‐Seminares  der 
Wein.Erlebnis.Welt  des Weingutes  Allendorf  im  Rheingau  integriert. 
Ein Winzer und Sensorik‐Experte weist ein in die Welt der Sinne. Die 
Wahrnehmung  über  die  einzelnen  Sinneskanäle  wird  geschult  und 
sensibilisiert. 

Erlebnischarakter und intensive Lernerfahrung!
Der  Rheingau  ist  eines  der  schönsten  Weinanbaugebiete  und  liegt 
zudem  günsAg  in der Mive  Deutschlands. Weiterbildung  und  Event 
lassen  sie  mit  unserem  Angebot  perfekt  kombinieren,  so  dass  der 
„Open Senses“  Event gleichermaßen  für  interne  IncenAves wie  auch 
für Kundenveranstaltungen sehr gut geeignet ist. 

Offenes Angebot „Open Senses“

Im  Herbst  2011 wird  es  vorraus.  zwei offene  Angebote  des „Open‐
Senses‐Events“  geben. Konkrete Termine und Inhalte folgen. 

Angesprochen sind Menschen, die:

• an ihrer KommunikaAon und ihren Führungsqualitäten arbeiten
   möchten.
• Spaß haben an einer neuen Erfahrung und intensiven Teamarbeit
   zwischen Mensch und Hund und natürlich zwischen Menschen.
• Mantrailing kennenlernen und dabei gleichzeiAg etwas über die
    eigenen Führungs‐ und Teamqualitäten lernen möchten.
• die eigene Wahrnehmung verfeinern möchten.

Anfragen und InformaVonen unter: 
coachdogs® | commbonding® akademie
Telefon 04105 . 586566

Das Team

Christopher Boysen
Inhaber MANTRAILING‐UNIT 
www.mantrailing‐unit.de

ZerAfizierter Hundetrainer nach den Richtlinien der 
Tierärztekammer Schleswig‐Holstein. Verhaltensberater 
(Ausbildung CANIS, Zentrum für Kynologie) mit dem Fokus 
auf die Themen KommunikaAon und Körpersprache, 
Aggressionsverhalten, Führungsqualitäten, soziale 
Kompetenz,  SituaAons‐ und Gruppenmanagement.
Gründer und Inhaber der MANTRAILING‐UNIT, 
professioneller Mantrailer und Mantrailing Experte.
Christopher Boysen lebt und arbeitet mit seinen vier 
Hunden in  Schleswig‐Holstein.

Patricia Fischer‐Elfert 
Inhaberin coachdogs® | commbonding® Akademie
www.coachdogs.com

16 Jahre Praxiserfahrung aus Key Account Management, 
Projektmanagament, MarkeAng und Vertrieb 
bei Hewlev‐Packard
Managementcoach und Trainerin
Schwerpunkt: KommunikaAon und Führung
Gründerin des mehrfach ausgezeichneten coachdogs® 
Konzeptes 
Inhaberin des Handelsunternehmens CHENY&FRIENDS®
Patricia Fischer‐Elfert lebt und arbeitet mit ihren fünf 
Hunden in Rosengarten bei Hamburg
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Wer freut sich auf das Fest der Liebe? Weihnachtsdu], ein paar Tage 
frei  und  schöne Geschenke  gibt es auch.  Zeit  für die  Familie,  Kinder 
und Vierbeiner.  Zusammen  sein und einige  ruhige Stunden zwischen 
Weihnachten und Jahreswechsel genießen. Klingt wunderbar!

Aber nicht  jeder findet Glück und Geborgenheit  in einer Familie oder 
einem  engen  Freundeskreis.  Menschen,  die  auf  der  Strasse  leben, 
jeder  für  sich  mit  seiner  ganz  persönlichen  Geschichte  und  einem 
individuellen Schicksal, haben es gerade jetzt besonders schwer. Kälte 
und die  Gewissheit, nicht  eingebunden zu sein in Feierlichkeiten und 
eine  besinnliche  Weihnachtszeit  werden  gerade  dann  besonders 
bewusst. 

Die  Hunde  dieser Menschen sind  o] die  einzigen  treuen und engen 
Freunde,  die  jederzeit  an  ihrer Seite  sind,  ihnen Trost,  Freundscha], 
Liebe und Halt  geben. Und das  Gefühl, gebraucht  zu werden.  Es sind 
wirkliche  Partner,  die  mitunter  dazu  beitragen,  einen  Menschen 
wieder  zu  moAvieren,  etwas  für  sich  zu  tun  und  sich  niemals 
aufzugeben. 

fi`y fi`y underdog

Die  Düsseldorfer  Streetwork‐  und  Sozialberatung  fi]y  fi]y  hat  mit 
„underdog“ ein Projekt  gestartet,  welches beispiellos Hilfe  anbietet, 
um diese Freundscha] zu stärken. Streetworker sind Ansprechpartner 
für die Menschen mit Hund auf der Strasse, hören zu, bieten Hilfe bei 
den täglichen Problemen und Veterinäre untersuchen und behandeln 
die Hunde unentgeltlich. 

Die Kunst zu helfen

Namha]  Künstler,  u.a.  Gerhard  Richter,  unterstützen  das   Projekt 
„underdog“ mit  Bildern, die  über die  fi]y fi]y Galerie  verkau] oder 
versteigert werden. www.fi`yfi`y‐galerie.de
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asphalt e.V./fi"yfi"y
SVchwort: underdog

Postbank Essen BLZ 360 100 43
Konto 539661‐431

Projekt „underdog“
fi]yfi]y / Straßenmagazin, Galerie

Jägerstr. 15
D‐40231 Düsseldorf

(0)211/9216284
0152/29453830

www.fi`yfi`y‐galerie.de

 Danke für Ihre Hilfe und Unterstützung.
Br. Mavhäus Werner

Schirmherr Projekt "underdog"

Das Team freut sich über jede Hilfe!

Der Shop

Nicht nur Spenden helfen! Anregungen 
f ü r  e i n  a u ß e r g e w ö h n l i c h e s 
Weihnachtsgeschenk  bietet  auch  der 
fi]y fi]y Shop.

Für  10  Euro  gibt  es  zum  Beispiel  den 
„underdog“  Kalender  2011  mit 
Impressionen von Mensch und Hund. 

Die Jury: "Der tägliche Kampf um Nahrung und 
Schlafplatz ist anstrengend. Die Krise eskaliert im 
Krankheitsfall. Tierhalter wissen, wie schnell 
Rechnungen astronomische Höhen erreichen. Das 
Engagement von "Underdog" für Mensch und Tier ist 
preiswürdig."

„Die größte Freude ist, 
Freude zu schenken.“
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| vorschau | 
Die neue WAU!effekt erscheint im März 2011

Wir wünschen allen Kunden, Partnern und Freunden ein 
wunderbares und besinnliches Weihnachtsfest und schöne 
gemeinsame Stunden im Kreise der Familie und natürlich 
mit den besten vierbeinigen Freunden: unseren Hunden!

Patricia Fischer-Elfert 
und das Team von CHENY & FRIENDS und der 
coachdogs® | commbonding® akademie

| impressum |

WAU!effekt ist eine PublikaVon und Online‐
Kundenmagazin von Patricia Fischer‐Elfert 
zu aktuellen Themen rund um Mensch, 
Hund und Coaching. Sie erscheint 2 x im 
Jahr und steht kostenfrei als PDF zum 
Download zur Verfügung unter: www.wau‐
effekt.com.

Inhaltliche Verantwortung und Herausgabe:

Patricia Fischer‐Elfert
Tannenweg 25b
D‐21224 Rosengarten
Telefon   0 41 05 . 58 65 66
Mobil   0 17 0 . 4 18 68 86
Email   info@coachdogs.com
Internet   www.coachdogs.com

PR‐Kontakt:
Nadja Merl‐Stephan
info@redshoe‐dogs.com
Telefon 0 64 05 . 95 00 72

©Patricia Fischer‐Elfert, Dezember 2010

Kostenloser Download unter:

www.wau‐effekt.com

WAU!effekt | november 2010               seite _35

bed + sofa collection   |   www.cheny-friends.com
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