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»Die hocheffektive Wahrnehmungsschule,
die gleichzeitig Intuition, Konzentration
und Prazision fordert, ist der beste Weg
zu gelungener Kommunikation,
souveraner Fiihrung — und
damit zum gemeinsamen

Erfolg.* Chris Boysen
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coachdogs® und die Mantrailing-Unit

Die ursplngliche ldee zu coachdogs® enstand 2006. Das
Zusammenleben mit derzeit drei Hunden barg so manche
Herausforderung, die Patricia Fischer-Elfert im taglichen
Zusammenleben meistern musste. Vor allem auf die Feinheiten
in der Kommunikation kam es an und auf die richtige Flihrung.
Geduld, Gelassenheit und Konsequenz waren gefragt und
tagliches Lernen. Diese Erfahrungen sind auch fir den
zwischenmenschlichen Kontakt wertvoll, gerade fiir Menschen,
die viel kommunizieren. Die ldee, ihre eigenen Hunde als
Coaches einzusetzen und damit das coachdogs®-Konzept, war
geboren.

2008 erhielt das Trainings-Konzept den ,Internationalen
Deutschen Trainings-Preis in Silber”. Viele zufriedene Kunden
haben seitdem erfolgreich mit den coachdogs trainiert und die
coachdogs® | commbonding® Akademie wurde gegriindet, um
weitere Coaches in Deutschland und Osterreich auszubilden.
Inzwischen hat sich auch das vierbeinige Trainerteam vergrolert:
Finf coachdogs sind heute aktive Co-Trainer flr Patricias
Kunden. Zwei coachdogs sind inzwischen aktive Mantrailer:
Rhodesian Ridgeback Cheny und Patterdale Terrier Funny.
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,,Es war unglaublich spannend,
meinem Hund zuzusehen und zu
begreifen, was er zu leisten im
Stande war. Beim Mantrailen
nahm er mich mit in seine
Welt und half mir, diese
zu verstehen.

Chris Boysen
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antrailer Phil

Mit der MANTRAILING UNIT hat sich Chris Boysen darauf spezialisiert,
Hunden und Menschen das Mantrailing innerhalb des
Beschaftigungsbereiches naher zu bringen. Bereits im Zusammenleben
mit seinem ersten eigenen Hund, einem belgischen Schaferhund, merkte
er, dass ,Unterordnung” und ,,Gehorsam” nicht alles sein kénnen. denn
dieser lehrte ihn, was Kommunikation bedeutet, wie man Konflikte
angeht und 16st, aber auch wie man sie eben nicht angeht. Er machte ihn
entscheidungs- und handlungsfahig.

So hinterliel8 der erste Hund die klare Botschaft: ,,Mach Deine Berufung
zum Beruf!”. Nach dem Studium bei CANIS - Zentrum fiir Kynologie
folgte die Arbeit im Tierheim. Eine groRartige Chance war die tagliche
Moglichkeit, mit immer neuen Hunden und Verhaltensweisen
konfrontiert zu werden und daraus zu lernen. Gefragt waren die schnelle
Einschdtzung von unbekannten Hunden, das Beobachten ihres Verhaltes
und der richtige Umgang mit ihnen. Vor allem der Umgang mit
Aggression als wichtiger Teil des Sozialverhaltens wurde zum
Schwerpunkt seiner Arbeit.

Es folgte der Einsatz in einer Rettungshundestaffel gemeinsam mit
Bluetick Coonhound Phil, von dem er oft staunend lernte. Zwar wissend
um die Leistungsfahigkeit der Hundenase, beeindruckte und fasziniert
ihn diese Arbeit immer wieder aufs Neue. Die Faszination blieb, und so
wurde genau hier der Grundstein flir die Mantrailing Arbeit gelegt.
Zahlreiche Seminare und Fortbildungen bei den bekannten Mantrailing-
Profis folgten und spéater die Griindung der MANTRAILING UNIT. Phils
Nachfolger Clooney, ebenfalls ein Bluetick Coonhound hat seine
Ausbildung als Mantrailer angetreten und wird zum Einsatz vorbereitet.
Mantrailing hat Chris auch im Umgang mit Menschen Wichtiges gelehrt,
vor allem was das gegenseitige Verstehen angeht. Diese Erfahrung fir
andere Menschen erlebbar zu machen, das ist das Anliegen und Ziel der
Zusammenarbeit mit coachdogs®.
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coachdogs® Mantrailing!

Mantrailing ist eine spezielle Form der Personensuche mit dem Hund, bei
welcher der Hund dank seines hervorragenden Geruchssinns eine
vermisste Person anhand ihres Individualgeruchs sucht.

Wichtig ist beim Mantrailing vor allem die fein abgestimmte und
zielorientierte Teamarbeit zwischen Mensch und Hund sowie die richtige
Fliihrung. Den Fokus nicht aus den ,Sinnen” zu verlieren, darum geht es.
Der Hund nutzt seinen brillanten Geruchssinn. Der Mensch interpretiert
die vom Hund ausgehenden Signale visuell. Hier kommt es darauf an,
kleinste Signale zu erkennen, die der Hund anzeigt, und zielorientiert
darauf zu reagieren. Mantrailing stellt ebenso Anforderungen an eine
prazise Technik wie an Intuition und Konzentration.

Genau darauf kommt es auch im Alltag in zwischenmenschlichen
Kontakten an. Um gemeinsam Ziele zu erreichen, ist die erste
Voraussetzung, die vorhandenen Ressourcen so fokussiert wie moglich zu
nutzen. Wir sollten also unsere eigenen Fahigkeiten und die unserer
Mitmenschen bestmoglich einschatzen konnen, um diese fir die
Zielerreichung richtig einsetzen zu kdnnen. Beim Mantrailing kénnen wir
dies wunderbar lernen, wenn wir unsere Sinne 6ffnen.

Ressourcen sind hierbei das jeweilige Potenzial eines Menschen: seine
Talente, Fahigkeiten und Starken, die situativ eingebracht werden kdénnen.
Je besser wir diese kennen und nutzen, desto kompetenter werden wir im
Umgang mit uns selbst und anderen. Die Qualitat unserer Beziehungen
steigt - und damit unsere Lebensqualitat.

,,Ein buntes Leben! Jeder Tag mit einem Hunde-
Team von fiinf Hunden bringt immer wieder so
viel Freude und neue Erkenntnisse - und
die feste Uberzeugung, dass der
Mensch von seinem Hund so
viel lernen und fiir sich
personlich davon
profitieren kann.“

Patricia Fischer-Elfert
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Das Plus bei coachdogs® Mantrailing — Die Zielearbeit!

FUhrungsstarke liegt niemals darin, ,Befehlsgewalt” auszuiiben . Sie
driickt sich vielmehr dariiber aus, sich im Team fein abzustimmen
und die eigene Fihrung situativ an Rahmenbedingungen sowie
Hunde oder Menschen anzupassen, um ein gemeinsames Ziel zu
erreichen. Die Voraussetzungen: Eine feine Wahrnehmung
ausgesendeter ,Signale” und die Flexibilitdt, Bedirfnisse zu
erkennen und darauf verbal wie nonverbal passend einzugehen.

Genau darum geht es im coachdogs® Mantrailing Angebot. Mit
Euren Hunden Ubt ihr beim Mantrailen, bekommt Feedback und
reflektiert Euer eigenes Verhalten. Das Ergebnis: Das Erkennen und
nutzen Eurer Moglichkeiten, Fahigkeiten und Talente fiir stabile
Beziehungen. Denn genau diese sind die Basis von guter
Flihrungsarbeit, ob in Mensch-Hund- oder Mensch-Mensch-Teams,
beruflich oder privat.
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|-Tages-Workshop

Mantrailing

- Praxis- und Theorieeinheit

- Zielorientierte Teamarbeit - das ,,A“ und ,,0“ im Mantrailing

- Kommunikation und Korpersprache in der Arbeit

- Was sagt mir mein Hund? Signale erkennen und deuten

- Vertrauen aufbauen und Verantwortung abgeben. Ein Lernprozess?
- Die Leine als Kommunikationsmittel zwischen Mensch und Hund

- Wie unterstiitze ich meinen Hund in seiner Arbeit?

- Wie sieht das in der Praxis aus?

Kommunikation

- Der Kommunikationsloop

- Ebenen der Kommunikation

- Wie wichig ist die Kdrpersprache? Verbale vs. nonverbale Kommunikation
- Was wir von unseren Hunden, den Kommunikations-Profis, lernen kdnnen

(Selbst)-Wahrnehmungsschule

- Die Sinne: Reprasentationssysteme unseres Gehirns

- Die Bedeutung der Sinne in unserer taglichen Kommunikation

- Wie erkenne ich meine eigenen Bedirfnisse und die Bediirfnisse
anderer besser?

- Fihrung: sich von den Sinnen fiihren lassen

- Ziele: wie erreiche ich meine Ziele - effektiv und mit SpaR?

- Intuition: das ,richtige Naschen”!

- Entscheidungen: welche sind richtig?

2-Tages-Workshop
Inhalte des 1-Tages-Workshops plus:

Analyse der eigenen Verhaltensprdferenzen/Potenzialanalyse
Individueller Test, Auswertung und Kurzanalyse

Videoanalyse
Videoaufzeichnung und -analyse der Mantrailing-Praxis zur
Dokumentation der Lernfortschritte innerhalb des Coachingprozesses

Tipp:
2 Tage Auszeit im wunderschénen Rheingau!
Mantrailen, lernen und genieRen.
OPEN SENSES | special event rheingau
am 22.-23.10.2011. Infos unter:
www.coachdogs.com
www.mantrailing-unit.de

Einsatz!

Christopher Boysen, MANTRAILING UNIT
Patricia Fischer-Elfert, coachdogs® | commbonding® akademie

1-Tages-Workshops Raum Hamburg
So, 01.05.2011, 10h bis 18h, 135€
So, 31.07.2011, 10h bis 18h, 135€

2-Tages-Workshop Raum Hamburg
Sa, 25.06. - So, 26.6.2011, 10h bis 18h, 225€
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Das Team

Christopher Boysen
Inhaber MANTRAILING-UNIT

Zertifizierter Hundetrainer nach den Richtlinien der
Tierarztekammer Schleswig-Holstein. Verhaltensberater
(Ausbildung CANIS, Zentrum fiir Kynologie) mit dem Fokus auf
die Themen Kommunikation und Kérpersprache,
Aggressionsverhalten, Fliihrungsqualitaten, soziale Kompetenz,
Situations- und Gruppenmanagement.

Grinder und Inhaber der MANTRAILING-UNIT, professioneller
Mantrailer und Mantrailing Experte.

Christopher Boysen lebt und arbeitet mit seinen vier Hunden
in Schleswig-Holstein.

Patricia Fischer-Elfert
Inhaberin coachdogs® | commbonding® Akademie

16 Jahre Praxiserfahrung aus Key Account Management,
Projektmanagament, Marketing und Vertrieb

bei Hewlett-Packard

Managementcoach und Trainerin

Schwerpunkt: Kommunikation und Fiihrung

Grinderin des mehrfach ausgezeichneten coachdogs®
Konzeptes

Inhaberin des Handelsunternehmens CHENY&FRIENDS®
Patricia Fischer-Elfert lebt und arbeitet mit ihren finf Hunden
in Rosengarten bei Hamburg

Ihr habt SpaR an Teamarbeit, wollt die Suchexperten an Eurer Seite noch
besser kennenlernen und seid neugierig auf eine neue und spannende
Erfahrung? Und das alles gemeinsam mit Euren Hunden? Dann ist
Mantrailing und das OPEN SENSES Angebot auf jeden Fall interessant fir
Euch.

Ihr habt noch Fragen? Wir freuen uns drauf. Meldet Euch gern.

Eine sehr gute Darstellung der Mantrailing-Arbeit findet lhr in der
aktuellen Sitz.Platz.Fuss, dem Bookazin fiir anspruchsvolle Hundefreunde,
www.sitzplatzfuss.com sowie auf der Internetseite der MANTRAILING
UNIT, www.mantrailing-unit.de

Ein herzliches Dankeschén an die Chefredakteurin der Sitz.Platz.Fuss,
Johanna Esser, fiir die freundliche Unterstiitzung mit den wunderbaren
Fotos.

Kontakt | Anmeldung

Christopher Boysen
Peterstr. 22

D-254686 Alveslohe

Tel 04193.7547984
Fax 04193.903589
Mobil 0175.5203 428

www.mantrailing-unit.de
chris.boysen@me.com
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www.facebook.com/MantrailingUnit

Patricia Fischer-Elfert

Tannenweg 25 b

D-21224 Rosengarten (bei Hamburg)
Tel 04105.586566

Fax 041 05.58 65 69

Mobil 0170.4186886

www.coachdogs.com
info@coachdogs.com
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www.facebook.com/commbonding.akademie
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